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            @hykarihanke koordinoima Lainaa aikaasi -kampanja 
            	                    [image: @hykarihanke koordinoima Lainaa aikaasi -kampanja on nyt käynnissä ja kestää toukokuun loppuun. Kampanja haastaa nimensä mukaisesti lainaamaan hetkisen aikaansa ikäihmisille ja antamaan pientä apua sitä tarvitseville. 💛  💛 Miten homma toimii? 💛  1. Mene Luhangan kirkonkylän tai Tammijärven kirjastoon ja nappaa itsellesi ajanlainauskortti. Voit täyttää ajanlainauskortin myös sähköisesti @hykarihanke verkkosivuilla.  2. Täytä korttiin yhteystietosi, tiedot siitä, kuinka paljon haluat omaa aikaasi toiselle lainata ja itsellesi sopivin auttamismuoto.   3. Palauta ajanlainauskortti kirjastonhoitajalle. Kun apuasi tarvitseva ikäihminen Luhangasta löytyy, sinuun ollaan yhteydessä.   Tässäpä helppo tapa osallistua vapaaehtoistoimintaan. Jo pieni apua ja yhteinen aika ilahduttaa! 💛  Kampanjan lisätiedot löytyvät @hykarihanke verkkosivuilta sekä bion linkin kautta.   #luhangankunta #luhanka #visitluhanka #hykarihanke #lainaaaikaasi #vapaaehtoistyö]
        
    



    
        
            Iloista pääsiäisen aikaa! 🐣

#luhangankunta 
            	                    [image: Iloista pääsiäisen aikaa! 🐣  #luhangankunta #luhanka #visitluhanka #pääsiäinen #sisumäyrä]
        
    



    
        
            Tulossa huhtikuussa: Hetki itselle -hyvinvointiret
            	                    [image: Tulossa huhtikuussa: Hetki itselle -hyvinvointiretriitti ✨  pe 26.4. klo 17-20 ja la 27.4. klo 10-15 Luhangan koululla (Tammijärventie 316, Tammijärvi)  💚  Hetki itselle -hyvinvointiretriitti on tarkoitettu kaikille omasta hyvinvoinnista ja palautumisesta kiinnostuneille ikään tai sukupuoleen katsomatta.  Retriitin aikana pohditaan ja harjoitellaan läsnäoloa vahvistavia keinoja sekä tarjotaan työkaluja arjen jaksamiseen, ihmissuhteisiin ja itsemyötätuntoon.   Teemoihin osallistujia ohjaavat positiivisen pedagogiikan ja laaja-alaisten hyvinvointitaitojen opettajat Sanna Långström ja Maarit Meinander.   💚  Tapahtuma on maksuton. Ilmoittaudu mukaan viimeistään 16.4. sähköpostilla hyvinvointitaito@gmail.com. Ilmoitathan samalla mahdolliset ruoka-aineallergiat.  Tapahtuman järjestää Luhangan kunta. 🦡  Lisätiedot bion linkin kautta.  #luhangankunta #luhanka #visitluhanka #hyvinvointiretriitti #jaksaminenarjessa #itsemyötätunto #positiivinenpedagogiikka]
        
    



    
        
            Hyvää naistenpäivää! 🌻💚

#luhangankunta
            	                    [image: Hyvää naistenpäivää! 🌻💚  #luhangankunta #visitluhanka #naistenpäivä #internationalwomensday #sisumäyrä]
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					Ajankohtaista
	Hykari-hankkeen Lainaa aikaasi -haaste on käynnissä taas huhti-toukokuussa  27.3.2024
	Luhangan vapaa-aikatoimen vuosiavustukset on taas haettavissa  22.3.2024
	Nuorten kesätyöt 2024 ovat haettavissa  6.3.2024
	Luhangan kirjastot suljettu 27.2.-2.3.  27.2.2024
	Kunnanvirasto on suljettu 28.2.-1.3.  21.2.2024

 				


				
					Tapahtumat
			
	Bingo ja karaoke
13 huhtikuun. klo: 18:00
	Nuorisokahvila Luhangan koululla
17 huhtikuun. klo: 15:30 	▷ 19:00
	OmaisOiva-ryhmä
23 huhtikuun. klo: 10:00 	▷ 11:30



Näytä kalenteri ▶

Näytä tapahtumalista ▶


						

				
					Yhteystiedot
			Kunnanvirasto:

Hakulintie 2, 19950 Luhanka

Kunnan vaihde:

040 3479 201

info-sähköposti:

luhanka@luhanka.fi
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